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FUNDAMENTACIÓN DEL ESPACIO CURRICULAR

Este espacio curricular incluye contenidos referidos a las funciones metabólicas, de
integración y control y de reproducción del organismo humano. Se vinculan estos
contenidos con los relacionados con la problemática de la salud del hombre y con las
acciones que tienden a promoverla y protegerla. Se profundizan aquellas funciones en
los niveles celulares y moleculares de organización que permiten la construcción de
modelos más ajustados a los fenómenos biológicos.

Se incluye el trabajo con procedimientos que apuntan a la construcción de
capacidades para el razonamiento y la conceptualización, y para la producción de
inferencias e interpretaciones causales en el contexto de los fenómenos naturales.

Los contenidos de este espacio recuperan los CBC de Ciencias Naturales y los
CBO de la modalidad Ciencias Naturales.

Considerando que este espacio contribuye a acrecentar una serie de capacidades
en los alumnos y consolida profundamente los aprendizajes logrados durante la EGB,
es entonces que forma parte de los espacios curriculares que integran la FGF de todas
las modalidades del nivel Polimodal. Así mismo, los contenidos que incluye este
espacio representan prerrequisitos para el abordaje de los espacios curriculares:
BIOLOGÍA II y algunos de los OPCIONALES  de la modalidad Ciencias Naturales, por
lo que para ésta, el presente espacio tiene carácter de obligatorio.
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EXPECTATIVAS DE LOGRO

Las expectativas abarcan actitudes, conceptos, procedimientos.
Incluyen aprendizajes que se van construyendo paulatinamente y que no
pueden ser constatados en un lapso de tiempo breve.

Después de cursar este espacio curricular, los estudiantes estarán
en condiciones de:

§§  Interpretar al organismo humano como un sistema complejo, abierto, coordinado y
que se reproduce.

§§  Relacionar la fisiología de los sistemas de órganos en un todo integrado.
§§  Interpretar a la célula como un sistema abierto.
§§  Identificar a la célula como la unidad estructural y funcional de todos los seres.
§§  Analizar las problemáticas sanitarias actuales.
§§  Diseñar acciones de promoción, protección y recuperación de la salud del hombre.
§§  Utilizar modelos para explicar los fenómenos biológicos a través del estudio de los

diferentes niveles de organización.



MATERIALES CURRICULARES PARA EL NIVEL POLIMODAL

MINISTERIO DE CULTURA Y EDUCACIÓN DE LA  PROVINCIA DE LA  PAMPA
DIRECCIÓN GENERAL DE EDUCACIÓN POLIMODAL Y SUPERIOR

EQUIPO DE DISEÑO CURRICULAR SEPTIEMBRE 2001

CONSIDERACIONES ACERCA DEL ESQUEMA

La presentación  en ejes organizadores y núcleos temáticos que satisfacen a los
primeros, permiten al docente una visión totalizadora del espacio curricular en cuestión.

Este diseño, permite que, a medida que se van desarrollando los distintos
contenidos nunca se pierda de vista el marco en que se van integrando, en forma
espirada.

En el caso del espacio curricular de Biología I, se sugieren dos ejes que se vinculan
y se satisfacen mutuamente: Eje 1“La célula, en tanto sistema, es la unidad
estructural y funcional de todos los seres”. Eje 2 “El organismo humano es un
sistema complejo, abierto, coordinado y que se reproduce”.

 El primer eje presupone un “piso” sobre el que se van construyendo “pilares” que
sustentarán, más tarde al segundo eje, sin embargo es posible abordar el espacio
curricular en sentido inverso, es decir, desde el segundo eje propuesto, hacia el
primero, haciendo los correspondientes ajustes en cuanto al nivel de organización que
se está trabajando.

El criterio que se usó para seleccionar los núcleos temáticos fue que éstos tuvieran
una directa e íntima relación con él o los ejes organizadores, en lo que hace a la
sustentabilidad y comprensión integral de los mismos; también que identificara de
alguna manera, el conjunto de contenidos que los conforman.

Los núcleos temáticos pueden ser abordados por el docente en el orden en que
considere pertinente,  sin dejar alguno de lado, porque todos ellos son los que
sustentan a los ejes organizadores.

Así mismo, en el esquema, se explicitan las posibles “comunicaciones” que se
pueden establecer entre los núcleos, a nivel conceptual. El ir desarrollando
simultáneamente núcleos que corresponden a diferentes ejes evita el aprendizaje
estanco de los contenidos o la fragmentación de los mismos.

El abordaje de las funciones de Nutrición, Relación y Reproducción, en los distintos
niveles de organización propicia que, desde el estudio y análisis de las mismas, se
destaquen las características emergentes.

El nivel de complejidad con que sea desarrollado cada núcleo, como así la ampliación o
reordenamiento de los contenidos sugeridos que los satisfacen, queda sujeto al criterio
del profesor a cargo del espacio curricular en la institución, para ajustarlos a las
particularidades de su grupo-clase y al P.C.I. (Proyecto Curricular Institucional).
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CONTENIDOS SUGERIDOS

Los contenidos que se detallan a continuación tienen el carácter de sugeridos.
De ninguna manera se prescribe u obliga al docente a cargo de este espacio curricular,
desarrollarlos en su totalidad. Los mismos fueron pensados para conformar los núcleos
temáticos donde se los incluye y, de esta forma ir contribuyendo al/los ejes
organizadores. El docente deberá, establecer los criterios para seleccionar estos
contenidos, entre los que surgen como principales “tamices": Significatividad,
Relevancia, Funcionalidad, Actualización disciplinar y Contextualización.

EJE 1: LA CÉLULA, EN TANTO SISTEMA, ES LA UNIDAD
ESTRUCTURAL Y FUNCIONAL DE TODOS LOS SERES.

NÚCLEO: NIVELES DE ORGANIZACIÓN

SSUUBB--NNÚÚCCLLEEOO::  OORRIIGGEENN  YY  EEVVOOLLUUCCIIÓÓNN  DDEE  LLAASS  CCÉÉLLUULLAASS  YY  DDEE  LLAA  PPLLUURRII--
CCEELLUULLAARRIIDDAADD

§§  Teorías, hipótesis y especulaciones, antiguas y actuales, que intentan dar respuesta
a la pregunta sobre el origen de la vida.

§§  La generación espontánea como ejemplo de barrera epistemológica: contexto
histórico. Las experiencias que determinaron su caducidad: Pasteur.

§§  La aparición de la primer célula: ¿autótrofa o heterótrofa?
§§  Procariotas y eucariotas: el origen de la pluricelularidad.
§§  La teoría endosimbiótica: Lynn Margulis.
§§  Niveles de organización: el avance en la complejidad. La célula como el menor nivel

de organización de todos los seres.
§§  La teoría celular: contexto histórico.

SSUUBB--NNÚÚCCLLEEOO::  OORRGGAANNIIZZAACCIIÓÓNN  MMOOLLEECCUULLAARR,,  VVIIRRUUSS  YY  PPRRIIOONNEESS..

§§  La lógica molecular de la vida en los sistemas no vivos: los Virus. Organización.
Tipos: retrovirus, adenovirus, etc.

§§  Afecciones virales en el hombre y en el resto de los seres.
§§  Los virus como parásitos obligatorios de las células vivas.
§§  Viroides y Priones: Kuru; Encefalopatía Esponjiforme Bovina o Síndrome de

Creutzfeldt-Jakob.
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NÚCLEO: ENERGÉTICA CELULAR.

SSUUBB--NNÚÚCCLLEEOO::  RREESSPPIIRRAACCIIÓÓNN  CCEELLUULLAARR..

§§  La respiración celular como oxidación o combustión biológica: combustible,
comburente y desechos.

§§  Mitocondrias: características morfofisiológicas.
§§  Respiración celular aeróbica y anaeróbica.
§§  La respiración celular como proceso catabólico. Las enzimas como catalizadores

biológicos.

SSUUBB--NNÚÚCCLLEEOO::  FFOOTTOOSSÍÍNNTTEESSIISS

§§  Cloroplastos: morfofisiología.
§§  La fotosíntesis como proceso anabólico. Fases clara y oscura..
§§  Fotosíntesis aeróbica y anaeróbica: la Quimiosíntesis.

NÚCLEO: METABOLISMO CELULAR.

§§  Ingreso y egreso de sustancias en la célula. Endocitosis y exocitosis. Tipos de
transporte.

§§  Membrana plasmática: modelos explicativos de su estructura y funcionalidad.
Permeabilidad selectiva.

§§  Interacciones del sistema de endomembranas en la digestión, excreción y
exportación de productos celulares.

§§  Biosíntesis de compuestos orgánicos: la síntesis de proteínas como proceso de
polimerización.

NÚCLEO: REPRODUCCIÓN CELULAR

§§  Ciclo celular: fases G1, S, G2 y M.
§§  El núcleo interfásico: Replicación o autoduplicación del ADN: ¿la Conservación o la

Semiconservación? Las predicciones de J. Watson y F. Crick.
§§  El ADN como “impronta” personal. Linaje genético. La herencia mitocondrial.
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SSUUBB--NNÚÚCCLLEEOO::  MMIITTOOSSIISS

§§  Etapas de la Mitosis.
§§  Control de la división celular y cáncer.

SSUUBB--NNÚÚCCLLEEOO::  MMEEIIOOSSIISS

§§  Fases Reduccional y Ecuacional.
§§  Haploidías, Diploidías, etc.
§§  Gametogénesis: Ovogénesis y Espermatogénesis.
§§  La Recombinación como un mecanismo que genera variabilidad genética.

Implicancias evolutivas de la Meiosis.
§§  Los experimentos de Mendel: contexto socio-histórico.
§§  Primera y segunda ley Mendeliana.
§§  Cromosomas, genes y alelos. El contexto histórico que determina el surgimiento de

la Teoría Cromosómica.
§§  Genotipo y fenotipo. El ambiente y la expresión fenotípica. Lo “heredado” y lo

“adquirido”.
§§  El código genético: su regulación y expresión.
§§  Los genes como factores responsables de la Diferenciación Celular.
§§  Mutaciones génicas y Cromosómicas: agentes mutagénicos. Los oncogenes y las

patologías neoplásicas.
§§  Enfermedades genéticas.

EJE 2: EL ORGANISMO HUMANO ES UN SISTEMA ABIERTO,
COMPLEJO, COORDINADO Y QUE SE REPRODUCE

NÚCLEO: INMUNIDAD

§§  Respuestas inmunes: específica e inespecífica.
§§  Sistema inmunológico: componentes.
§§  Reacción antígeno-anticuerpo.
§§  Inmunidad innata y adquirida.
§§  Sueros y vacunas.
§§  Enfermedades autoinmunes.
§§  Transplantes de tejidos y órganos: autotransplantes. Donaciones de órganos:

aspectos legales.
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NÚCLEO: DIGESTIÓN Y ALIMENTACIÓN

§§  Alimentos, nutrientes y comidas.
§§  Dietas: tipos.
§§  Transporte de nutrientes: sistemas involucrados.
§§  La alimentación en función de la cantidad, calidad, armonía y adecuación.
§§  Alteraciones nutricionales. Enfermedades asociadas.

NÚCLEO: EXCRECIÓN

§§  La Excreción como función.
§§  Productos de excreción. Vías de eliminación.
§§  Morfofisiología del sistema urinario.
§§  Disfunciones urinarias. Diálisis.

NÚCLEO: COORDINACIÓN Y HOMEOSTASIS

§§  Tejido nervioso: morfofisiología neuronal. C. Golgi y  S. Ramón y Cajal como
precursores en el estudio de las neuronas: marco científico-histórico.

§§  Generación y transmisión del impulso. Sinapsis. Neurotransmisores.
§§  Secciones del sistema nervioso: funciones generales.
§§  Receptores: tipos. Estímulo vs impulso. Morfofisiología de los órganos de los

sentidos.
§§  Glándulas: tipos.
§§  Principales glándulas endocrinas: interacciones. Hormonas: Gonadotrofinas y

hormonas sexuales.
§§  Disfunciones endocrinas.
§§  Homeostasis: estado de equilibrio o estado estacionario?. Equilibrio hídrico y

térmico.

NÚCLEO: LOCOMOCIÓN

§§  Esqueleto y Regiones esqueletales: generalidades morfofisiológicas. Huesos
Fisiología. Enfermedades oseas y esqueletales: osteoporosis,  fracturas,
desviaciones de columna, etc.
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§§  Articulaciones: tipos. Composición y funcionamiento de las diartosis. Disfunciones
articulares.

§§  Funcionamiento del sistema muscular. Fisiología de la fibra muscular. Placas
motoras. Sarcómeros. Contracción y relajación. Calambres y Tetania.

NÚCLEO: REPRODUCCIÓN

§§  La reproducción humana en distintos contextos históricos.
§§  La concepción y la contracepción. Planificación familiar. Esterilidad. Fecundación

asistida. Aspectos socio-culturales.
Influencias endocrinas en los ciclos sexuales y en la gametogénesis. Ovulación y

Menstruación.
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RECOMENDACIONES METODOLÓGICAS

Se recomienda un abordaje de los contenidos conceptuales que busque la
construcción de una visión sistémica del organismo humano en sus niveles celular y
orgánico.

Esta visión permitirá comprender con un mayor grado de soporte teórico las
variadas causas que provocan la ruptura de la homeostasis a nivel individual y las
acciones que permiten evitar dicha ruptura. Otra de las ventajas que ofrece esta visión
sistémica es que el alumno identifica el funcionamiento del cuerpo humano en un “todo
integrado” y no fragmentado o por partes inconexas.

Surge como muy necesario el presentar un nuevo conocimiento haciendo especial
mención al contexto histórico donde surge, como así también la importancia que
revistió su construcción, dentro del campo científico que le da marco.

De ser posible, y si la secuencia de espacios curriculares de la modalidad lo
permitiese, es muy importante considerar la articulación conceptual y procedimental
con el espacio curricular Química I. Este “engarce” propicia en el educando una visión
más abarcativa de las Cs. Naturales, que la tradicional compartimentización con que
las disciplinas eran trabajadas en el aula.

Si la institución, por su modalidad o por la oferta de EDI, le ofrece al estudiante el
cursado del espacio curricular Biología II, es importante que el docente a cargo de la
Biología I considere la posibilidad de acotar el núcleo “Reproducción celular”,
especialmente en lo que hace a meiosis y herencia, para ser abordado con mayor
especificidad en el espacio correlativo siguiente.

Es muy importante el rol que cumplen los trabajos prácticos, aun en condiciones de
falta de laboratorios, reactivos o instrumental, es posible e imprescindible que se
planteen  en la enseñanza de la biología. Sin embargo, para que dichos trabajos
prácticos cumplan con el cometido de introducir al educando en la forma de actuar de
la ciencia, el educador debe estar preparado, evitando la trivialización de las
experiencias y sabiendo “estar ausente” en la clase, para dejar sacar al alumno sus
propias conclusiones sobre las mismas.

Los trabajos prácticos no son sólo experimentación. Debe implementarse también
la resolución de situaciones problemáticas , dado que es una excelente herramienta
metodológica porque:
§§  Integra conocimientos previos con “saberes” nuevos.
§§  Permite múltiples soluciones.
§§  Considera la posibilidad de la multicausalidad.
§§  Supone el manejo de variables.
§§  Promueve el intercambio grupal.
§§  Favorece el abordaje multidisciplinar .

Para el logro de algunas de las capacidades que se intentan promover en el
educando a través de la apropiación de este espacio curricular, se hace necesario la
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realización de pequeños proyectos de investigación escolar, los que son un campo
propicio para trabajar integralmente los contenidos de este espacio con los de química,
física y matemática. Estos proyectos podrán incluir: planteo del problema, formulación
de explicaciones provisorias, determinación de la estrategia de indagación del
problema, ejecución de experimentos o trabajos de campo que permitan la recolección
de datos, el análisis y procesamiento de los mismos así como la exposición de
conclusiones.

Los contenidos de este espacio pueden articularse en proyectos conjuntos con los
otros espacios curriculares de ciencias naturales y con los de ciencias sociales,
humanidades, lengua, entre otros. En todo momento se deberá propiciar una
redefinición de la relación Ciencia-Tecnología-Sociedad que permita desarrollar en los
alumnos una postura ética y una visión armónica de estos componentes, por ejemplo al
ir abordando contenidos como alimentación, anticoncepción, vacunación, entre otros.
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